
Tax Time

सवाारीी साधनकाा 
खर्चचहरू 

काामसँग सम्बन्धि�त खर्चचकाो लाागिग काटौौती दाावाी गनच:
• तपााईं ंआफँैँ� ले ेपाँसाा खर्चच गरेेकोो हुनुुपार्छच  रे साो खर्चच प्रतितपाूतितच गरिरेएकोो हुनुुहु�दँैनु
• खर्चच प्रत्यक्ष रूपामाा तपााईंकंोो आम्दाानुीसा�ग साम्बन्धि�त हुनुुपार्छच
•  योो प्रमााति�त गनुचकोो लेातिग तपााईंसंा�ग अति�लेेख हुनुुपार्छच ।

म केा दाावाी गनच सक्छुु?
	तपााईंलंेे तिनुम्नकोो लेातिग आफ्नुँ सावाारेी सााधनु प्रयोोग गनुुचहुन्र्छ 

�नुे	तपााईंलेंा काटौौती दाावाी गनच सकु्नुहुन्छु:
• आफ्नुो कोायोाचलेयोकोो कोामाहरू गनुच
• आफ्नुो साामाान्य कोायोचस्थलेबााट टाढाा रेहेकोो कोायोच साम्मेेलेनु 

वाा बाँठकोमाा �ाग तिलेनु
• एउटा कोामाबााट अकोो कोामामाा तिसाध ँयोात्राा गनुच
• एकँो तिदैनुमाा एउटँ रेोजगारेदैाताकोो लेातिग वाँकोन्धि�को 

कोायोचस्थलेमाा जा�दैा रे फैँकोच �दैा।

साामाान्यतयोा, तपााईं ंआफ्नुो कोायोचस्थलेबााट धेरँे टाढाा बास्नु ु
�एतापातिनु घरे रे कोामाकोो बाीर्चकोो योात्रााकोो लेागत दैावाी गनुच 
साक्नुुहु�दँैनु। 
	प्रतितपाूतितच �इसाकेोकोो सावाारेी सााधनुकोो खर्चचकोो कोटौती	

तपााईंलेंा दाावाी गनच सकु्नुहँुदैान।

 पाू�जी लेागतहरू, जस्तैँ तपााईंकंोो सावाारेी सााधनुकोो खरिरेदै माूल्य, 
तपााईंलेंा दाावाी गनच सकु्नुहँुदैान।

योतिदै तपााईं ंसावाारेी सााधनुकोो खर्चचहरू दैावाी गनुुचहुन्र्छ �नुे, तपााईं ं
आफ्नुो कोटौती तिहसााबा गनुच लेगबाुको तिवातिध वाा प्रतित तिकोलेोतिमाटरे 
कोतित साेन्ट �न्नेे तिवातिध प्रयोोग गनुच साक्नुुहुन्र्छ।

प्रगित गिकालाोगिमटौरी कागित सेन्ट भने्ने गिवागिध
योतिदै तपााईं ंप्रतित तिकोलेोतिमाटरे कोतित साेन्ट �न्नेे तिवातिध प्रयोोग गनुुचहुन्र्छ 
�नुे, तपााईंकंोो दैावाी प्रतित तिकोलेोतिमाटरे एको तिनुधाचरिरेत दैरेमाा 
आधारिरेत हुन्र्छ। योसाले ेमाूल्यमाा तिगरेावाट, दैताच रे बाीमाा, मामाचत रे 
इ�नु लेागत सातिहतकोा साबाँ सावाारेी सााधनुकोा खर्चचहरू सामाावाेश 
गदैचर्छ। तपााईंलंे ेआफ्नुो कोटौती तिहसााबा गदैाच तिनुधाचरिरेत दैरेमाा योी, 
वाा कुोनुँ अन्य सावाारेी सााधनुकोा खर्चचहरू थप्न साक्नुुहु�दँैनु।

योतिदै तपााईं ंप्रतित तिकोलेोतिमाटरे कोतित साेन्ट �न्नेे तिवातिध प्रयोोग 
गनुुचहुन्र्छ �नुे, तपााईंलंे:े
• अतिधकोतमा ५,००० तिकोमाी दैावाी गनुच साक्नुुहुन्र्छ 
• तपााईंकंोो खर्चचकोो लेातिग रेतिसादैहरू आवाश्यको पादैैनु
• तपााईंलंे ेआफ्नुो कोामासा�ग साम्बन्धि�त तिकोलेोतिमाटरे कोसारेी तिहसााबा 

गनुुचहुन्र्छ �नुेरे देैखाउनुे अति�लेेख र्चातिहन्र्छ
• तपााईंलंे ेसावाारेी सााधनु आफ्नुो स्वाातिमात्वमाा रेहेकोो �नुेरे 

प्रमााति�त गनुच आवाश्यको र्छ।

लागबुुका गिवागिध
लेगबाुको तिवातिधले ेतपााईंलंेाईं आफ्नुो सावाारेी सााधनुकोो कोामासा�ग 
साम्बन्धि�त वाास्तैतिवाको खर्चचकोो तिहस्साा दैावाी गनुच अनुुमातित तिदैन्र्छ। 
योसामाा तिनुरेन्तरे लेागत जस्तैँ इ�नु, तेले रे साति�चसा गरेाउनुे, दैताच, 
बाीमाा रे माूल्यमाा तिगरेावाट सामाावाेश हुनु साक्र्छ।
तपााईंलंेाईं सावाारेी सााधनु आफ्नुो स्वाातिमात्वमाा रेहेकोो प्रमाा� 
सातिहत आफ्नुो सावाारेी सााधनुकोा खर्चचहरू देैखाउनु अति�लेेखहरू 
र्चातिहन्र्छ। तपााईंलंेाईं तिनुम्न जानुकोारेी तिदैनु ेवाँध लेगबाुको पातिनु 
र्चातिहन्र्छ:
• तपााईंकंोो तिनुरेन्तरे १२-हप्तााकोो अवातिधकोो साबाँ योात्राा देैखाउनुे
• प्रत्येको योात्रााकोो गन्तव्य रे उदे्देश्य देैखाउनुे
• प्रत्येको योात्रााकोो साुरु रे अन्त्यमाा ओडोोतिमाटरेकोो सांख्याा देैखाउनुे
• कुोले कोतित तिकोलेोतिमाटरे योात्राा गरेेकोो �नुेरे देैखाउनुे।

तपााईंकंोो लेगबाुको ५ वार्षचकोो लेातिग माान्य र्छ रे योो कोागजमाा वाा 
तिवादुैयोुतीयो रूपामाा हुनु साक्र्छ।
तपााईंलंे ेआफ्नुो लेगबाुकोमाा �रे पानुुचहुनुे प्रत्येको वार्षचकोो लेातिग, 
तपााईंलंे ेओडोोतिमाटरेकोो अति�लेेखहरू रेाख्नुनुुपार्छच । 

 योो सामान्य सारीांश मात्र हो।
थपा जानुकोारेीकोो लेातिग  
ato.gov.au/carexpenses हेनुुचहोसाु वाा पाञ्जीीकृोत 
कोरे पाेशेवारेसा�ग कुोरेा गनुुचहोसाु।
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https://ato.gov.au/carexpenses

